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BESTELLUNG
SPEISEPLAN JULI 2026 BITTE ANKREUZEN

DRK-Grillwochen (immer mittwochs)
Frisches von Grill, Salate, Baguette mit Krdauterbutter / 9,00 Euro

01.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr

08.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr

NEU

\
15.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr \N\ )U\,\ .

22.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr

29.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr

07.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr
Reibekuchen mit Apfelmus / 9,00 Euro

14.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr
Frikadellen mit Bratensauce, Kohlrabi und Kartoffeln / 9,50 Euro

21.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr
Fischstabchen mit Spinat und Kartoffeln / 9,00 Euro

28.07.2026 / 11:00-14:00 Uhr
Tortelloni-Gemiise-Auflauf / 8,50 Euro

Zu jedem Gericht am Dienstag reichen wir Ihnen Salat und einen Nachtisch.
Letzte Essensausgabe um 13:40 Uhr

Wir liefern! Anmeldungen sind bis zwei Tage vor Eine Umfrage in eigener Sache:
Veranstaltung unter der 02351-90960 oder info@drk- EEEEREIINSINIS NEURSIISI
luedenscheid.de moglich. Im gesamten Liidenscheider Einkaufsservice?
Stadtgebiet berechnen wir 1,50 Euro Aufpreis. JA [ NEIN [

Lieferadresse: Ihre Postleitzahl:

Wunschtag:
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